1 — Expression d’opinions, d’idées et de sentiments
30 points

Choisissez une des questions suivantes (1.1 ou 1.2). Lisez le texte puis
répondez au sujet qui suit en 150 & 200 mots.

La vache et Iile

Sur une ile verdoyante, une vache vivait dans la solitude. Elle y pais-
sait jusqu'a la tombée de la nuit et engraissait ainsi chaque jour. La nuit,
ne voyant plus Iherbe, elle s'inquiétait de ce quelle allait manger le len-
demain et cette inquiétude la rendait aussi maigre qu'une plume. A I'aube,
la prairie reverdissait et elle se remettait  paitre avec son appétit bovin jus-
quau coucher du soleil. Elle était de nouveau grasse et pleine de force.
Mais, la nuit suivante, elle reccommencait 2 se lamenter et 4 maigrir.

Le temps avait beau s’écouler, jamais il ne lui venait 4 Pesprit que, la
prairie ne diminuant pas, il n’y avait guere lieu de s'inquiéter de la sorte.

Ton ego est cette vache et Iile, Cest I'univers. La crainte du lende-
main rend la vache maigre. Ne t'occupe pas du futur. Mieux vaut regar-
der le présent. Tu manges depuis des années et les dons de Dieu n’ont
jamais pour autant diminué.

Le Mesnevi, 150 contes soufis, Djalal al-Din Rumi

Rumi : (1207 - 1273), fondateur de I'ordre des derviches tourneurs,
mystique et sage du XI11°™ siécle.

« Ne t’occupe pas du futur ». C’est le conseil que donne Rumi.
Pensez-vous que c’est un bon ou un mauvais conseil ? Expliquez-vous.
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